LOTUS

Vietnamesisches Restaurant
& Sushibar

Erlanger Stralie 58C
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 - 836 61 55
Fax 09132 - 836 82 25

www.lotus-herzogenaurach.de

Herzlich willkommen und einen guten Appetit!

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 11.00 - 14.30 Uhr
und 16.00 - 22.00 Uhr
Sa. und So.: 16.30 - 22.00 Uhr

ALLE GERICHTE AUCH ZUM MITNEHMEN!



NIGIRI-SUSHI (1 Stiick)

171 Maguro Thunfisch

172 Sake Lachs

173 Tai Meerbrasse

174 Kani Surimi

175 Ebi Garnelen

177 Rumplachs scharf gegrillter Lachs

178 Rumpthunfisch  mit Pfeffer gegrillter Thunfisch
179 Rumpsteak mit Pfeffer gegrillter Rumpsteak

HOSO MAKI (8 stiick)

151 Kappa mit Gurken und Sesam
152 Avocado

153 Kanpyo japan. Kiirbis

154 Shinko eingelegter Rettich
155 Tekka Thunfisch

156 Sake Lachs

158 Mango

159 Ebi Garnelen

URA MAKI INSIDE-OUT-ROLL
mit Sesam (8 Stiick) & :

180a CALIFORNIA ROLLE vegetarisch mit Gurken, Avocado, Frischkase
180b CALIFORNIA ROLLE mit Lachs, Gurken, Frischkase
180 CATERPILLAR CRAB
mit frittiertem weichschalenkrebs, Avocado,
gegrilltem Pfeffer-Rumpsteak, Frihlingszwiebel und Aal-Sauce.
181 CALIFORNIA | mit Surimi, Avocado, Gurken
182 CALIFORNIA Il mit Surimi, Avocado, Gurken und Tobiko

183 MAIN-SPESSART
mit Raucherlachs, Frischkase, Gurken, Kiirbis und Fischroggen

184 ALASKA mit Lachs, Frischkase und Gurken

185 SUNOMONO mit Surimi, Gurke, Avocado, Lachs, Weiller Fisch,
Thunfisch, Tobiko, Kresse un pikanter Sause

186 SCHARFER LACHS
mit Avocado, gehackten Lachs, Friihlingszwiebeln und Chilisauce

187 ENDLESS THE LOVE mit Surimi, Gurken, Garnelen und roten Fischrogen

1,90€
1,90€
1,90€
1,70€
2,00€
2,20€
2,20€
2,20€

3,50€
3,50€
3,50€
3,50€
4,00€
4,00€
4,00€
4,00€

4,50€
5,50€

7,90€

4,50€
5,50€
5,90€

5,90€
7,00€

6,50€

6,00€



188 IWAFUSION mit Frischkadse, Garnelen, Avocado, Orangen Fischroggen, 6,50€
gegrillten Pfeffer-Thunfisch, Frihlingszwiebeln un Aal-Sauce

189 EBI TEMPURA ROLL mit fritierte Garnelen, Frischkase, Avocado, 6,90€
Gurken, Fischroggen, Frihlingszwieben und pikanter Sauce

190 HEARTS ON FIRE gehackter scharfer Thunfisch, 6,90€
Avocado, Lachs, Dorade, Peperoni und Chllisauce

191 HERZO-SPEZIALmit frittierten Garnelen, griinem Salat, Dorade, 7,90€
Garnelen, Lachs, Avocado, Thunfisch, Kresse und pikanter Sauce

192 CATERPILLAR frittierten Garnelen, Avocado, 7,90€
gegrilltes Pfeffer Rumpsteak, Frihlingszwiebel und Aal Sauce

193 HOT MAMA 6,90€
mit Avocado, pikanten Garnelen, gegrillten Lachs und stRer Chilli Sauce

194 ROCKY MOUNTAIN mit Thunfisch, Avocado, Fischrogen, 6,50€

gehackten pikanten Lachs und Frihllingszwiebeln

FUTO ROLLS (BIG ROLLS)

195 FRIED ROLLS (5 Stk.) 4,90€
mit Garnelen, Gurken und Aal Sauce

196 FRIED ROLLS (5 Stk.) 4,90€
mit Lachs, Thunfisch, Weilfisch, Wasabi-Sauce und Aal Sauce

197 GRILLED ROLLS (5 Stk.) 4,90€
mit Lachs, Thunfisch, pikanter Sauce und Teriyaki-Sauce

198 FRITTIERTE GARNELEN (5 Stk.) mit grinem Salat, Gurken, Avocado, 4,90€

Frischkase, Fischrogen, Friihlingszwiebeln, pikanter SolRRe

199 FUTON MAKI (8 Stk.) 7,50€
mit frittierten Garnelen, Lachs, Avocado,
Thunfisch und Wasabi-Sauce

200 FUTON ENTE (8 Stk.) 7,50€

mit frittierter Ente, Salat, Avocado und Teriyaki-Sauce

201 FUTON HUHNERFLEISCH (8 Stk.) 6,90€
mit frittiertem Huhnerfleisch, Avocado, Salat, Gurken
mit Teriyaki- und pikanter Sauce

SASHIMI (Je nach Saison)
202 SAMPLER

Thunfisch, Lachs, weilter Fisch 16,90€
203 THUNFISCH Thunfisch Sashimi 17,90€
204 LACHS Lachs Sashimi 15,90€



SUSHI MIX 24

MITTAG ABEND
11.00-14.00 Uhr  16.00-22.00 Uhr

SUSHI MIX 121 6,90€ 7,90€
4 Lachs
4 Thunfisch
4 Avocado
4 Gurken

SUSHI MIX 122 8,70€ 9,30€
4 Grill-Lachs
8 Alaska

SUSHI MIX 123 9,50€ 10,50€
8 Gurken
8 Avocado
8 California Avocado-Frischkase

SUSHI MIX 124 10,50€ 10,90€
8 Lachs
8 Thunfisch
8 Gurken

SUSHI MIX 125 8,50€ 9,00€

8 Avocado-Frischkase
8 California mit Surimi

SUSHI MIX 126 9,30€ 9,90€
4 Kirbis
4 Rettich
8 Gurken
8 Avocado

SUSHI MIX 127 11,00€ 11,90€
8 Lachs
8 Thunfisch
8 California mit Surimi




SUSHI MIX a4

MITTAG ABEND
11.00-14.00 Uhr  16.00-22.00 Uhr

SUSHI MIX 128 9,90€ 10,90€
4 Alaska
4 California mit Surimi
4 Grill-Lachs

SUSHI MIX 129 13,50€ 14,50€
4 frittierte Scampi
8 California mit Surimi
8 Avocado-Frischkase

SUSHI MIX 130 9,50€ 10,50€
3 Nigiri
4 Alaska
4 California-Tobiko

SUSHI MIX 131 11,50€ 12,50€
2 Nigiri (mit Lachs)
8 scharfe Lachs
8 Lachs

SUSHI MIX 132 11,50€ 12,50€
3 Nigiri, 4 Lachs
4 Thunfisch
4 Avocado, 4 Gurken

SUSHI MIX 133 15,00€ 15,90€
6 Nigiri, 4 Lachs
4 Thunfisch, 4 California

SUSHI MIX 134 13,50€ 14,50€
3 Nigiri, 4 Lachs
4 Thunfisch
4 Alaska
4 California mit Surimi




SPEZIALITATEN DES HAUSES

BENTO BOX 208 17,50€

8 Sushi, Sashimi, Tempura,
Lachs, Yakitori Sauce, Salat

(Die zusammenstellung der Zutaten
erfolgt durch den Koch)

BENTO BOX 209 15,50€

Misosuppe oder Salat
8 gemischte Sushi, 3 Nigiri

(Die zusammenstellung der Zutaten
erfolgt durch den Koch)

SCHIFFSMENU 1 (FUR 2 PERS) 45,90€

Misosuppe oder Salat

16 gemischte Maki Sushi
Gemischte California Maki

Lachs (scharf), Thunfisch, Gurken
5 Stk. gegrillte Rollen

6 gemischte Nigiri Sushi
Gebackene Bananen

SCHIFFSMENU 2 (FUR 2 PERS) 47,90€

Misosuppe oder Salat

7 gemischte Sashimi Sushi
16 gemischte Maki Sushi

8 gemischte Nigiri Sushi

5 Stk. frittierte Rollen
Gebackene Bananen



SUPPEN

1  Misosuppe Sojabohnensuppe 3,00€
mit Tofu und Seetang
2  Suppe mit Entenfleisch und Gemlse, sauer-scharf ° 2,80€
3 Gemisesuppe mit Gemiise, Tofu und Glasnudeln ° 3,00€
4  Huhnersuppe mit Gemise und Glasnudeln ® 3,20€
5 Fischsuppe mit Lachs,Tomaten und Krautern (leichtscharf) ° 3,50€
6 Tom Kha Gai mit Hiihnerfleisch, Champignons, Kokosmilch und Krautern (scharf) ¢ 3,20€
7 Tom Yum Gum mit Garnelen, Champignons, und Krautern (scharf) ¢ 4,20€
VORSPEISEN
9 KRABBENCHIPS 1,50€
10 CHA GIO Vietnamesische Friihlingsrollen (2 Stk.) 3,50€
mit Schweinefleisch, Gemiise und Glasnudeln 5¢4
11 GOl CUON Sommerfrihlingsrollen (2 Stk) Reispapierrollen mit Salat, 4,50€
vietnamesischen Krautern, Garnelen, Schweinestreifen
11a GOl CUON Sommerfriihlingsrollen (2 Stk) vegetarisch 4,50€
Reispapierrollen mit Salat, Tofu, vietnamesischen Krautern
12 Mini-Frihlingsrollen vegetarisch (6 Stk) 2,80€
13 Wantan gebacken Teigtaschen, mit Schweinefleisch gefillt (5 Stk) 3,90€
14 Tempura von Garnelen und gebackenes Gemise 2 5,50€
15 Gemischter Salat mit Avocado, Sesam ‘
16 Seetang Salat 4,50€
17 Umi feines Carpaccio von Thunfisch mit Ingwer-Sojasauce 9,50€
18 Sora feines Lachs-Carpaccio mit Ingwer-Sojasauce* 9,50€
SALATE
19 Gemischter Salat (nach vietnamesischer Art) ¢ 3,90€
20 Gemischter Salat mit Hihnerfleisch ¢ 5,50€
NUDELGERICHTE
26 Gebr. Eiernudeln mit Gemiise und Tofu @ 6,20€
27 Gebr. Eiernudeln mit Hihnerfleisch und Gemuse 2 6,20€
28 Gebrattene Eiernudeln mit Rindfleisch und Gemise 2 8,00€
29 Gebr. Eiernudeln mit Garnelen und Gemiise @ 10,50€
30 Gebr. Eiernudeln mit knuspriger Ente und Gemise 2 9,90€
31 Gebr. Eiernudeln mit gebackenem Hihnerfleisch und Gemdse @ 7,90€
32 Gebr. Glasnudeln mit Hiihnerfleisch und Gemiise2* 9,90€
33 Gebr. Glasnudeln mit Rindfleisch und Gemiise 2¢ 10,50€



34 Bami Goreng gebratene Eiernudeln mit Hiihnerfleisch, 9,90€
Garnelen und Gemdse in Curry (scharf) 2

Fir Kinder unter 10 Jahren:

35 Gebr. Eiernudeln mit gebackenem Hihnerfleisch und Gemiise # 4,50€
REIS GERICHTE
36 Gebr. Eierreis mit Tofu und Gemiise @ 6,20€
37 Gebr. Eierreis mit Hihnerfleisch und Gemiise : 6,20€
38 Gebr. Eierreis mit Rindfleisch und Gemiise 8,00€
39 Gebr. Eierreis mit Garnelen und Gemiise \ 10,50€
40 Gebr. Eierreis mit knuspr. Ente und Gemlise 10,50€
41 Gebr. Eierreis mit gebackenem Hihnerfleisch und Gemiise 7,90€
42 Gebr. Reisbandnudeln mit Ei, Tofu und Gemise ¢ 6,90€
43 Gebr. Reisbandnudeln mit Ei, Hiihnerfleisch u. Gemiise ¢ 6,90€
44 Gebr. Reisbandnudeln mit Ei, Rindfleisch und Gemiise ¢ 9,90€
45 Gebr. Reisbandnudeln mit Ei, Garnelen und Gemiise 2¢ 9,90€
HUHNERFLEISCH GERICHTE (mit Reis)
50 Gebr. Hiihnerfleisch mit Gemiise @ 7,20€
51 Gebr. Hiihnerfleisch mit Erdnuss-Sauce, 7,20€
Kokosmilch und Gemiise (leichscharf) 52
52 Gebr. Hihnerfleisch mit roter Curry-Sauce 52 7.20€
Kokosmilch und Gemdse (scharf)
53 Gebr. Hiihnerfleisch mit Curry, Kokosmilch und Gemise (leichtscharf) 2 7,20€
54 Gebackenes Hiinerfleisch in Siiksauer-Sauce mit Gemliise 52 7,20€

55 Geback. Hiihnerfleisch mit Gemise in Erdnuss-Sauce, Kokosmilch, leichtscharf 52 7,50€
56 Geback. Hiihnerfleisch mit Gemiise, roter Curry Sauce, Kokosmilch, scharf °2 7,50€
57 Gebr. Hihnerfleisch mit Morcheln, Champignons, China Pilzen, Knoblauch ® 7,20€

58 Gebratenes Hiihnerfleisch scharfer Sauce und Gemuse ° 7,20€
RINDFLEISCH GERICHTE (mit Reis)

60 Gebr. Rindfleisch mit Gemiise ® 8,90€

61 Gebr. Rindfleisch mit Zwiebeln ° 8,90€

62 Gebr. Rindfleisch mit Gemuse, 8,90€

roter Curry-Sauce und Kokosmilch (scharf) 5
63 Gebr. Rindfleisch mit Gemise, Curry-Sauce und Kokosmilch (leichtscharf) ® 8,90€
64 Gebr. Rindfleisch mit Morcheln, Pilzen und Knoblauch 5 8,90€
65 Beilagen: Gebratene Eiernudeln oder gebr. Eierreis * + 1.00€
66 Gebr. Rindfleisch mit scharfer Sauce und Gemiise ° 8,90€
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GARNELEN GERICHTE (mit Reis)
Gebr. Garnelen mit Gemiise °

Gebr. Garnelen
mit GemUse, roter Curry-Sauce und Kokosmilch (scharf) ®

Gebackene Garnelen mit Gemiise, in StiR-Sauer-Sauce

Gebackene Garnelen mit Gemise, Kokosmilch, in roter Curry-Sauce @

Gebr. Garnelen mit Gemuse, Kokosmilch in Curry Sauce, leichtscharf

Gebr. Garnelen mit Morcheln, Champignons, China Pilzen, Zwiebeln und Knoblauch *

Gebratene Garnelen mit scharfer Sauce und Gemdse °

KNUSPRIGE ENTE (mit Reis)

Knusprige Ente mit gebratenem Gemduse °

Knusprige Ente mit GemUse, Kokosmilch
Erdnuss-Sauce (leichtscharf) 52

Knusprige Ente mit Gemiise, roter Curry-Sauce und Kokosmilch (scharf) 52
Knusprige Ente mit Gemiise, Curry-Sauce und Kokosmilch (leicht scharf) 52
Knusprige Ente mit Morcheln, Champignons, China Pilzen, Zwiebeln und Knoblauch °
Knusprige Ente mit Gemise in StiRsauer-Sauce 2

Knusprige Ente mit scharfer Sauce und Gemise @

VEGETARISCHE GERICHTE (mit Reis)
Gebratenes Gemiise mit Tofu 8

Gebr. Gemiise mit Tofu und Erdnu3-Sauce
(leicht scharf) 52

Gebr. Gemiise mit Tofu in roter Curry-Sauce und Kokosmilch (scharf) 2

Gebr. Tofu mit Morcheln, Champignons, China Pilzen, Zwiebeln und Knoblauch °

NACHTISCH
Gebackene Banane mit Honig @
Gebackene Ananas mit Honig @

Gebackene Banane, umwickelt mit Klebreis, Kokosmilch, Sesam, Erdnuss @

10,50€
10,50€

10,50€
10,50€
10,50€
10,50€
10,50€

8,90€
8,90€

8,90€
8,90€
8,90€
8,90€
8,90€

6,50€
6,50€

6,50€
6,50€

3,00€
3,00€
4,50€
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LOTUS SPEZIALITATEN

BUN CHA GIO

Reisnudeln mit vietnamesischen
Fruhlingsrollen und Salat 5

BUN BO NUONG
gegrilltes Rindfleisch mit Knoblauch,
serviert mit Reisnudeln und Salat ®

THIT GA NUONG
gegrilltes Huhnerfleisch mit Zitronengras,
serviert mit Reisnudeln und Salat °

PHO HANOI (Bo Tai)
Reisbandnudelsuppe
mit Rindfleisch und Koriander °

PHO NAMDINH (Bo Tai Lan)
Reisbandnudelsuppe mit gebr. Rindfleisch,
Friihlingszwiebeln und Koriander °

CA NUONG
gegrilltes Lachsfilet mit Reis und Salat ®

XAO THAP CAM gebr. Hiuhnerfleisch, Rindfleisch,
Garnelen (2 Stk.) und knuspr. Ente
mit Gemuise, in scharfer Sauce °

MUC XAO gebr. Tintinfisch mit Paprika, China Pilzen, Champignons,
Chilli, Ingwer, Knoblauch, sehr scharf °

BUN CHA MUC TOM
Reisnudelsuppe mit gebackenem
Garnelen- und Tintenfisch-Béallchen

8,00€

12,90€

9,90€

9,90€

10,50€

11,90€

12,90€

11,90€

11,90€

ALLERGENE ZUSATZSTOFFE

a Glutenhaltiges Getreide 1 koffeinhaltig

b  Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 2 chininhaltig

¢ Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse 3 it Eatb oo

d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse 4 mit Konservierungsstoff

e Erdnlsse und daraus gewonnene Erzeugnisse e Canh mackstoretarker

f  Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse & mit Antloxidationsmittal

g Milch und“daraus gewonnene Erzeugnisse 7 mit SiRungsmittel

h  Schalenfriichte ) 9 enthilt eine Phenylaninquelle (bei Aspartam)

i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 12 geschwefelt und Suffite

S DaniUncideraUs GaWONNeNS EiZSUdTisEs ) o 13 mit Milcheiwei, mit Stérke, mit Pflanzeneiweit
k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

| Schwefeldioxid und Sulphite

m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

n Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse Auf Wunsch kochen wir ohne Geschmacksverstarker!



